
Des prisons bien gardées

Description

Je crois que nous sommes des prisons bien gardées. 

Impossible d’y accéder. 

Nous sommes bien fermés. 

Personne ne nous connaît. 

Pas même nous-même.

En amour, comme dans la vie, 

Je suis la pudeur. 

L’incapacité à appeler. 

À dire : “viens me chercher.”

À dire : “help, je vais craquer.”

Je crois aux âmes qui se répondent.

Les mots sont inutiles. 

Amour. Amitié. 

Ne pas appeler

Si l’autre n’entend pas notre hurlement dans le vide du silence. 

Guerriers. 
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Se battre,

Se battre jusqu’à tomber.

Et se relever … 

Sourire pour le cacher. 

Je suis 

Le silence 

Caché derrière des mots bien empaquetés. 

Je m’exhibe pour mieux me cacher. 

Je suis comme toi. 

Vous êtes comme moi. 

Des secrets, nous sommes les rois. 

Martine Benz ®?
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