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Les poumons

Description

Le saviez-vous ? Les poumons ne sont pas deux gros sacs : ils sont remplis de centaines de millions
d’alvéoles, minuscules poches entourées de capillaires. Leur immense surface permet a I'oxygene de
passer dans le sang en une fraction de seconde.

Et quand nous respirons, nous ne « remplissons » pas simplement nos poumons, nous déployons et
replions en permanence cette gigantesque surface, environ 20 000 fois par jour.

Oui ! Et le plus dingue, c’est que tout ¢a tient dans une cage thoracique.
Une merveille d’'ingénierie... sans ingenieur visible.
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