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Parce que

Description

Parce que tu n’es pas une option

Parce que si tu ne te respectes pas, personne ne le fera a ta place.
Parce qu’étre aimé, ce n’est pas compliqué.

Parce que I'amour ne se quémande pas sans quoi il n’en est pas.
Parce que concession et sacrifice ne sont pas de la méme famille.

Parce que I'amour est aussi une décision, un engagement. Parce que I'on ne devrait jamais regretter
d’aimer.

Parce qu’on ne sait pas pourquoi.

Parce que cela n’a rien a avoir avec un choix.

Parce gu’il faut étre fort. Pour ne pas céder a l'interdit de I'amor, amor, de 'amour a mort.
Parce que I'amour ne justifie pas tout.

Parce que c’est nous qui apprenons aux autres a nous aimer. Parce qu’il n'y a ni recette, ni regle, ni
habitude. Il y a des personnalités et des ressentis. Des cceurs et des ames. Des esprits, aussi.

Parce que pardonner n’est pas s’oublier.
Parce que les traumas ne s’oublient jamais.
Parce que refaire les mémes erreurs, c’est une décision, pas une fatalité, non.

Parce que les limites, c’est ce que I'on n’a pas accepté.
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Parce que tout accepter n'est pas aimer.
Parce que la logique n’a pas son mot a dire, ni la cohérence, ni la beauté, ni I'intelligence.
Parce que I'on ne sait pas pourquoi I'on est aimanté. Ni pourquoi tout peut s’écrouler.
Parce que I'amour n’est pas aveugle. Momentanément €bloui, only.
Parce que la passion, la fusion, la communion, c’est bien bon. Mais ¢a fond.
Parce que nous n’avons pas toutes les réponses.
Parce que I'on s’en passera.
C’est comme cela.
Martine Benz
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